
Niko Niko Tei – 
Ein freundliches gutgelauntes Lächeln.

Wir freuen uns, wenn Sie unser Restaurant 
mit einem Lächeln verlassen.



一品料理  Vorspeisen
1. 茄子の揚げだし  (nasuno agedashi) g* f*  5,20 EUR  
 Frittierte Aubergine in japanischer Soße  

2. 茄子のピリカラ  (nasuno pirikara) g* f*    5,20 EUR  
 Gebratene Aubergine, scharf gewürzt  

3. 漬物  (tsukemono) g* 4,00 EUR  
 Eingelegtes Gemüse  

4. 枝豆  (edamame) 3,90 EUR  
 Grüne Soja-Bohnen blanchiert  

5. 揚げ出し豆腐  (agedashidoufu) g* f*   5,20 EUR        
 Frittierter Tofu in japanischer Soße   

6. 冷奴  (hiyayakko) 4,50 EUR  
 Kalter Tofu mit Bonito-Flocken f* s*  

7. 餃子  (gyoza) g* s* se* 5,20 EUR  
 5 Teigtaschen mit Fleischfüllung  

8. 焼き鳥  (yakitori) g* s* f* e* 5,20 EUR  
 Hühnerspieß mit Yakitori-Soße  

9. かに棒とキュウリの酢の物  (kanibo to kyuri no sunomono) 5,20 EUR  
 Krabben und Gurken in Reisessig-Soße k* f*    

10. 天ぷら  (tempura) g* k* s* f* 11,90 EUR  
 Frittierte Garnelen und Gemüse  

      味噌汁  (Miso-Suppe) s*  2,50 EUR
      味噌汁  (Miso-Suppe mit Tofu) s* 3,00 EUR



麺  Nudelsuppen
11. たぬきうどん  (tanuki udon) g* f*  8,90 EUR
 Japanische Suppe mit weißen Nudeln, Wakame (Algen)   
 und Lauchzwiebeln

12. きつねうどん  (kitsune udon) g* f*  9,50 EUR
 Japanische Suppe mit weißen Nudeln, Age (gebackener Tofu)   
 und Lauchzwiebeln

13. 天ぷらうどん  (tempura udon) g* f* k* 10,00 EUR
 Japanische Suppe mit weißen Nudeln und   
 frittierten Garnelen, alternativ vegetarisch 

14. 天ざる  (tenzaru) g* f*   9,90 EUR
 Kalte japanische Buchweizen-Nudeln mit Tempura,
 frittiertem Gemüse und Garnelen

15. ラ－メン  (ramen)  g* s*  e* 9,50 EUR
	 Suppe	mit	Ramen-Nudeln,	Hühnerfleisch,	Sojakeimen			
 und Lauchzwiebeln

丼  Donburi
16. カツ丼  (katsudon) g* f* e*  10,90 EUR
	 Paniertes	Schweinefleisch	alternativ	Huhn,	 
 Zwiebeln und Lauchzwiebeln mit Soße und Ei auf Reis, 
 alternativ vegetarisch 

17. 親子丼  (oyako donburi) g* f* e*  9,90 EUR
	 Hühnerfleisch,	Zwiebeln	und	Lauchzwiebeln
 mit Soße und Ei auf Reis, alternativ vegetarisch 

膳  Bentō
18. にこにこ膳  (Niko Niko Zen) g* f* s* se*  26,50 EUR
	 Sashimi,	frittiertes	Schweinefleisch,	Tempura	mit	Garnelen,								
 Salat, Kalifornia-Rolle (4 Stk.) und Miso-Suppe        



寿司  Sushi
19. にぎり寿司    梅  (nigiri sushi-kirsche) 14,00 EUR
 verschiedene Fischsorten, roh, auf Sushi-Reis (5 Stk.) 
 Maki Rolle (6 Stk.)      

20. にぎり寿司    竹  (nigiri sushi-bambus) 17,50 EUR
 verschiedene Fischsorten, roh, auf Sushi-Reis (7 Stk.) 
 Maki-Rolle (6 Stk.)      

21. にぎり寿司    松  (nigiri sushi-kiefer) 21,50 EUR
 verschiedene Fischsorten, roh, auf Sushi-Reis (8 Stk.) 
 Maki-Rolle (6 Stk.), California-Rolle (2 Stk.)

22. まき寿司 セット  (maki sushi set, alternativ vegetarisch) 16,50 EUR  
 California-Rolle (4 Stk.), Futomaki (3 Stk.), Tekkamaki (6 Stk.) 
 Sakemaki (6 Stk.)  
 
23. 寿司 ミックスセット  (sushi mix set) 16,50 EUR  
 verschiedener roher Fisch auf Sushi-Reis (4 Stk.), 
 Maki Rolle (6 Stk.), California Rolle (4 Stk.)  

24. ちらし寿司  (chirashi sushi) 17,50 EUR
 verschiedene Fischsorten, roh, mit Gemüse  
 auf Sushi-Reis in einer Schale                             

寿司単品  Sushi-Einzelkarte
Nigiri Sushi (jeweils einzeln)

さば  Saba (Makrele) 1 Stk. 2,20 EUR     

たまご  Tamago (Eierstich) 1 Stk. 2,20 EUR  

イカ		Ika	(Tintenfisch)	 1	Stk.	 2,20	EUR

アナゴ  Anago (Seeaal) 1 Stk. 2,60 EUR  

 マグロ		Maguro	(Thunfisch)	 1	Stk.	 3,20	EUR	
	 	 Chu-Toro	(Thunfisch)	 1	Stk.	 3,60	EUR			

鮭  Sake (Lachs) 1 Stk. 2,40 EUR                         

海老  Ebi (Garnele) 1 Stk. 2,40 EUR     

鯛  Tai (Dorade)  1 Stk. 2,90 EUR

軍艦		Gunkan		(gehackter	Thunfisch	mit	Avocado)	 1	Stk.	 3,00	EUR	

いなりずし  Inari Sushi (gefüllte Tofutaschen) 1 Stk. 2,50 EUR  



Hosomaki Rolle (6 Stk. pro Rolle)

かっぱ巻き  Kappamaki (Gurken-Rolle)  6 Stk. 3,40 EUR                  

しんこ巻き  Schinkomaki (Rettich-Rolle)  6 Stk. 3,60 EUR

しいたけ巻き  Shiitakemaki (Shiitakepilz-Rolle)  6 Stk. 3,60 EUR

アボカド巻き  Avocadomaki (Avocado-Rolle)  6 Stk. 3,60 EUR

たまご巻き  Tamagomaki (Ei-Rolle)  6 Stk. 3,60 EUR         

鮭巻き  Sakemaki (Lachs-Rolle)  6 Stk. 4,00 EUR

鮭ネギ巻き  Sakenegimaki (Lachs mit Lauchzwiebel) 6 Stk. 4,00 EUR   

鉄火巻き		Tekkamaki	(Thunfisch-Rolle)		 6	Stk.	 4,20	EUR

海老巻き  Ebimaki (Garnelen-Rolle)  6 Stk. 4,00 EUR

Große Rolle (3–4 Stk. pro Rolle)

手巻き寿司  Temaki-Sushi (Salat, Gurken, Lachs, etc.)  1 Stk. 3,90 EUR

太巻き  Futomaki (Große-Rolle) (Salat, Gurken, Avocado, 1 Rolle  5,00 EUR                  
jap. Majonaise, Lachs, Shiitake und Tamago)

カリフォルニア巻き  Californiamaki (California-Rolle)
(Surimi, Gurken, Avocado und jap. Majonaise)  1 Rolle  4,90 EUR
(Lachs, Gurken, Avocado und jap. Majonaise)  1 Rolle  5,20 EUR

スパイシイ巻き  Spicymaki (Spicy-Rolle)  1 Rolle  6,00 EUR

にこにこ巻き  Niko-Roll (Lachs, Avocado, Gurken,   1 Rolle 7,50 EUR
Shizo nach Wahl)
 
レインボウ巻き  Rainbowmaki (Rainbow-Rolle)  1 Rolle  8,00 EUR
	(Surimi,	Gurken,	Avocado,	Thunfisch,	Lachs	und	Garnelen)

Hosomakis und Nigiris können Spuren von Alergenen enthalten



刺身  Sashimi
25. 刺身 （小）  (sashimi) klein f* 13,50 EUR
 刺身 （中）  (sashimi) mittel f* 17,50 EUR  
 刺身 （大）  (sashimi) groß f* 21,50 EUR
	 Roher	Fisch	als:	Variation	oder	Lachs	&	Thunfisch																																																																			

魚  Fisch
26. 鮪のたたき  (tuna tataki) g* f*  25,00 EUR
	 Tunfisch	Tataki,	marinerter,	gebratener	Tunfisch,
 mit Beilage 

27. 鯖フライ  (sabafurai) g* f*  7,90 EUR
 Frittierte Makrele  

28. 鮭のバタ－とガ－リック焼き  (sake no butter yaki) g* f*  10,00 EUR
 Lachs in Butter und Knoblauch gebraten  

29. 鯖の照り焼き  (saba no teriyaki) g* f*  9,90 EUR  
 Gegrillte Makrele

肉  Fleisch
30. 鳥のたたき  (tori no tataki) g*  8,50 EUR
 Hühnerbrust blanchiert, mit Rettich und Ponds-Soße  
 
31. 鳥のから揚げ  (tori no karaage) g*  8,90 EUR  
	 Frittiertes	Hühnerfleisch

32. 南蛮からあげ  (nanban karaage) g*  9,90 EUR  
 Frittiertes	Hühnerfleisch in Marinade 

33. 鳥のあんかけ  (tori no ankake) g* e*  10,50 EUR  
	 Hühnerfleisch	mit	süß-saurer	Soße,	mit	kleinem	Beilagen-Salat

34. カツカレ－  (katsu curry) g* e*   10,90 EUR
	 Paniertes	Schweinefleisch	Curry-Soße	und	Reis,	
 alternativ vegetarisch 

35. エビフライカレ－  (ebi furai curry) g* f* e* 11,90 EUR
 Panierte Garnelen mit Curry-Soße und Reis

Zu allen Fisch- und  Fleischgerichten servieren wir Reis.



36. とんかつ  (tonkatsu) g* e* 9,90 EUR  
	 Paniertes	Schweinefleisch,	mit	geriebenem	Rettich,
  Ponds-Soße, oder Tonkatsu-Soße      
 
37. 鶏肉フライ  (chikin furai) g* e*  9,90 EUR 
	 Paniertes	Hühnerfleisch,	mit	geriebenem	Rettich,
  Ponds-Soße, oder Tonkatsu-Soße    

38. 焼肉  (yakiniku) g* 13,90 EUR  
	 Gebratenes	Rinderfilet	mit	geriebenem	Rettich	und	Ponds-Soße,
 mit kleinem Beilagen-Salat

サラダ  Salat
39. 野菜サラダ  (yasai salada) e* s* se*  klein 3,50 EUR  
 Salat der Saison mit Sojakeimen, Algen und Ei groß 7,90 EUR

40. 和風ポテトサラダ  (wafu poteto salada) g* e* s* se*  9,00 EUR
	 Salat	der	Saison	mit	japanischem	Kartoffelsalat,	Ei	
 und Huhn in Tempuramantel 

41. Gebratenes Gemüse g* 3,80 EUR

デザート  Dessert
42. アイスクリーム Jap. Eissorten m* 3,70 EUR
 Matcha, Sesam oder Yuzu

43. にこにこ  (Niko Niko Dessert) 5,90 EUR
 Dessert der Woche

Mochi – Japanischer Reiskuchen

44. 大福  Daifuku (Mochi) 3,70 EUR
 mit süßen roten Bohnen

45. もち Jap. Reiskuchen 2,70 EUR
 Verschiedene Mochi m*

46. アイス餅 2,70 EUR
 Verschiedene Eis-Mochi m*



お飲み物  Getränke 
Softdrinks   

Coca-Cola 0,3 l 3,30 EUR 0,4 l 3,90 EUR  
Coca-Cola light 0,3 l 3,30 EUR 0,4 l 3,90 EUR  
Fanta 0,3 l 3,30 EUR 0,4 l 3,90 EUR  
Sprite 0,3 l 3,30 EUR 0,4 l 3,90 EUR

Saftschorle
Apfel, Maracuja, Johannisbeere 0,3 l 3,40 EUR 0,4 l 4,00 EUR  

Traubensaftschorle (vom Winzer) 0,3 l 3,40 EUR 0,4 l 4,00 EUR
Mineralwasser (classic) 0,25 l 3,00 EUR Fl. 5,80 EUR  
Mineralwasser (still) 0,25 l 3,00 EUR Fl. 5,80 EUR
Bitter Lemon 0,2 l 3,00 EUR   
Tonic Water 0,2 l 3,00 EUR
Zitronen Ingwer Limonade 0,33 l 3,50 EUR
Rabarberlimonade 0,33 l 3,50 EUR

Ice Tea
Watermelon & Pineapple, Peach 0,33 l 3,50 EUR 

Säfte

Apfelsaft 0,3 l 3,60 EUR 0,4 l 4,20 EUR      
Johannisbeersaft 0,3 l 3,60 EUR 0,4 l 4,20 EUR              
Orangensaft 0,3 l 3,60 EUR 0,4 l 4,20 EUR           
Traubensaft 0,3 l 3,60 EUR 0,4 l 4,20 EUR  

Kaffee

Espresso    2,00 EUR 
Kaffee	 	 	 	 2,50	EUR

Tee

Genmaicha    2,50 EUR
Ingwertee    3,50 EUR

Biere  

Kirin (japanisches Bier)   0,3 l 3,60 EUR 
Asahi (japanisches Bier)   0,3 l 3,60 EUR 
Bitburger Pils   0,3 l 2,90 EUR 
Bitburger Pils   0,5 l 3,90 EUR 
Bitburger Alkoholfrei   0,33 l 3,00 EUR  
Erdinger Weizenbier   0,5 l 4,20 EUR 
Erdinger Kristallweizen   0,5 l 4,20 EUR
Erdinger Alkoholfrei   0,5 l 4,20 EUR
Radler   0,3 l 2,80 EUR  



お飲み物  Getränke 
Offene	Weine

Weissweine  

Riesling trocken   0,2 l 4,50 EUR 
Harmonisch eleganter Qualitätswein  
Weingut George/Geisenheim /Rheingau  

Riesling Villa Clara   0,2 l 5,00 EUR 
Feinherber Qualitätswein   0,75 l 16,50 EUR 
Weingut George/Geisenheim/Rheingau  

Riesling trocken   0,2 l 5,00 EUR 
Frischer feiner Qualitätswein   0,75 l 16,50 EUR 
Weingut Baumann/Nierstein/Rheinhessen  

Weißer Burgunder Bio Wein   0,2 l 5,50 EUR 
Trockener Qualitätswein   0,75 l 17,00 EUR 
Weingut Rösch-Spieß/Guntersblum/Rheinhessen  

Weißburgunder    0,2 l 5,50 EUR 
Halbtrockener Qualitätswein   0,75 l 17,00 EUR 
Weingut Baumberger/Mandel/Nahe

Grauer Burgunder trocken   0,2 l 5,00 EUR 
Weingut	Luff/Jugenheim/Rheinhessen	 	 	 0,75	l	 16,50	EUR

Grauer Burgunder trocken   0,2 l 5,90 EUR 
Weingut Bischel/Appenheim/Rheinhessen/VDP   0,75 l 19,00 EUR

Silvaner trocken    0,2 l 6,00 EUR
Weingut Juliane Eller/Alsheim/Rheinhessen   0,75 l 19,00 EUR

Savignon Blanc trocken   0,2 l 6,20 EUR 
Weingut Bischel/Appenheim/Rheinhessen/VDP   0,75 l 19,50 EUR

Chardonnay trocken   0,2 l 5,50 EUR 
Weingut Baumberger/Mandel/Nahe   0,75 l 17,50 EUR 

Blanc de Noir    0,2 l 5,00 EUR
Weingut Blaumann/Nierstein/Rheinhessen   0,75 l 16,00 EUR



お飲み物  Getränke 
Rotweine  

Schwarzriesling Bio Wein   0,2 l 5,50 EUR
Harmonischer Qualitätswein   0,75 l 17,00 EUR
Weingut Rösch-Spieß/Guntersblum/Rheinhessen 

Regent Bio Wein   0,2 l 5,60 EUR 
Trockener Qualitätswein    0,75 l 17,00 EUR 
Weingut Rösch-Spieß/Guntersblum/Rheinhessen  

Spätburgunder Trocken   0,2 l 5,90 EUR 
Weingut Bischel/Rheinhessen   0,75 l 18,50 EUR

Rosé  

Schwarzriesling Rosé Bio Wein   0,2 l 5,20 EUR 
Trockener Qualitätswein   0,75 l 16,50 EUR 
aus Rheinhessen, Weingut Rösch-Spieß/Guntersblum  

Flaschenweine

Riesling Quarzit   
Weingut Bischel/Appenheim/Rheinhessen/VDP   0,75 l 24,00 EUR

Niersteiner Kabinett   
Weingut Schätzel/Nierstein/Rheinhessen/
VDP aus Ersten Lagen   0,75 l 28,50 EUR 

Schorle  

Rieslingschorle 0,2 l 3,30 EUR 0,4 l 4,50 EUR
Roséschorle 0,2 l 3,30 EUR 0,4 l 4,60 EUR

Sekt 

Seitensprung, Rieslingsekt halbtrocken   0,75 l 16,00 EUR
aus Rheinhessen, Weingut Baumann/Guntersblum

Rieslingsekt   0,1 l 4,50 EUR
Weingut Wyne   0,75 l 22,00 EUR

Aperitif

Aperol Spritz    6,50 EUR
Italicus Spritz    7,50 EUR



お飲み物  Getränke 
Shochu 

Shochu Iwakawa Satsuma Mura 25 % 8 cl 6,90 EUR

Sake (Reiswein)

Sake (wird warm serviert) 0,15 6,00 EUR
Sake (wird kalt serviert) 0,15 6,50 EUR

Whisky

Suntory Whisky Toki 43 % 4 cl 7,00 EUR
Akashi Blended 40 % 4 cl 7,50 EUR 
Nikka All Malt 40 % 4 cl 7,50 EUR 
The Chita 43 % 4 cl 8,00 EUR 
Hibiki Japanese Harmony Whisky 43 % 4 cl 9,50 EUR 
The Hakushu Single Malt 12 Years 43 % 4 cl 12,00 EUR
The Yamazaki Single Malt 12 Years 43 % 4 cl 12,00 EUR

Japanese Highball  

Whisky Soda (Toki Whisky)  8,50 EUR

Gin Tonic 

Jinzu (Crafted Gin)  9,00 EUR
Roku (Japanese Crafted Gin)   8,50 EUR
Tanqueray  8,00 EUR

Wodka Soda

Skinny Bitch  8,50 EUR

Kräuterlikör

Bubenstolz 36 % 4 cl 5,00 EUR
 2 cl 2,80 EUR
Bitterbub (Bubenstolz mit Bitter Lemon und Minze)  7,50 EUR

Gin

Roku (Japanese Crafted Gin)  4 cl 5,50 EUR
Jinzu (lemon, Sake, Yuzu) 4 cl 6,00 EUR
Tanqueray 4 cl 5,00 EUR

Wodka

Suntory Haku Wodka (Japanese Craft Vodka) 4 cl 4,80 EUR
 2 cl 2,80 EUR
Absolut 4 cl 4,60 EUR



Zusatzstoffe/Getränke:
mit	Farbstoff
mit	Konservierungsstoffen	
mit Antioxidationsmitteln 
mit Geschmacksverstärker 
geschwefelt
geschwärzt
gewachst
mit	Süßstoff
mit Phosphat
koffeinhaltig
chininhaltig

	Frage Sie gerne unser Servicepersonal nach Allergenen.
	Nach Absprache liefern wir auch für besondere Veranstaltungen (Catering).
	Für Anfragen nach Shabu Shabu (Japanisches Fondue Hot-Pot) vor Ort spreche Sie uns gerne an.

Allergene/Speisen:
* g  Glutenhaltiges Getreide (Weizen, Dinkel, Roggen, 

Gerste, Hafer oder Hybridstämme davon)
* k Krebstiere
* e Eier
* f Fisch
* s  Sojabohnen
* se Sesamsamen
* m Milch



にこにこ | Niko Niko Tei | Gaustraße 73 | 55116 Mainz | 
Telefon (0 61 31) 2 11 28 88 | Telefax (0 61 31) 2 11 62 77 | E-Mail: info@nikonikotei.de | www.nikonikotei.de
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お昼の定食  Mittagsmenü 
1. 日替わり定食  (higawari Menü) 
 Tagesmenü  

2. 焼き魚定食  (yakizakana Menü) 11,90 EUR
 Gegrillter Lachs oder Makrele, Reis, Salat   
 und einer Miso-Suppe  

3. カレ－ライス定食  (curry-reis Menü) 9,50 EUR
	 Schweinefleisch	mit	Curry-Soße,	Reis,	Salat	

4. 鳥のから揚げ定食  (tori no karaage Menü) 9,90 EUR
	 Frittiertes	Hühnerfleisch	japanisch	gewürzt	mit	Reis,	Salat	
 und einer Miso-Suppe                                         

5. トンカツ定食  (tonkatsu Menü) 11,00 EUR
	 Frittiertes	Schweinefleisch,	Reis,	Salat	
 und einer Miso-Suppe     

6. 焼肉定食  (yakiniku Menü) 12,90 EUR  
	 Gebratenes	Rinderfilet,	Reis,	Salat	und	einer	Miso-Suppe			

7. てんぷら定食  (tempura Menü) 12,90 EUR
 Frittierte Garnelen und Gemüse mit Reis, Salat  
 und einer Miso-Suppe  

8. 寿司定食  (nigiri sushi Menü) 13,50 EUR
 Gerolltes Sushi (Hosomaki), Nigiri Sushi (5 Stk.), 
 mit frittierter Aubergine in Soße und einer Miso-Suppe    

9. ちらし寿司定食  (chirashi sushi Menü) 13,90 EUR
 Roher Fisch auf Reis mit frittierter Aubergine in Soße 
 und einer Miso-Suppe  

10. 巻き寿司定食  (maki sushi Menü) 13,00 EUR
 Gemüserolle, Lacksrolle, California Rolle (4 Stk.) 
 mit frittierter Aubergine in Soße und einer Miso-Suppe  

11. にこにこ定食  (niko niko Menü) 14,50 EUR
	 Frittierter	Fisch	und	Schweinefleisch,	Sashimi,	Reis,	Salat			
 und einer Miso-Suppe 


